
〈春こん。〉でロシア正教聖歌を歌う会(仮称) メンバー募集 2021/8/25 

 

「ロシア正教聖歌」という合唱作品群についてご存じでしょうか。残念ながら国内で楽譜の発行がほとんどなく、実演を聴く機会も少ない

ため、日本の合唱界では、大曲であるラフマニノフ《徹夜祷》以外ほとんど知られていません。 

しかし、西方教会のラテン語の聖歌に長大なミサ曲だけでなく多くの小品があるように、正教会の聖歌にも、小編成でも歌えて楽譜も数

ページ程度の、たくさんの魅力的な作品が存在します。これらは、東方正教会の古い聖歌の独特の旋律と、近代の音楽性が融合した、

大変魅力的な合唱作品です。Ym & Haru Studio は、そうした作品群の使いやすい楽譜を制作し、Web サイトで無償配布する活

動をしている、アマチュア合唱人２名による非営利のプロジェクトです。 

そしてこの度 Ym & Haru Studio では、楽譜だけでなく、ロシア正教聖歌の演奏機会を提供し、その魅力をひとりでも多くの方に知っ

ていただくための活動を始めることにいたしました。その第一弾として、ロシア正教聖歌で「東京春のコーラスコンテスト」（通称 春こん。）

に出場する期間限定の合唱団を発足すべく、下記の通りメンバーを募集いたします。指揮・指導者には、合唱指揮者として活躍されて

いる真下洋介氏をお招きし、入賞に値する演奏クオリティを目指します。まだロシア正教聖歌を歌ったことがない方、聴いたこともない方、

《徹夜祷》しか知らないという方、そして既にその魅力に取り憑かれている方、皆さまのご参加をお待ちしております！ 

 

出場予定イベント：2022 年 2 月 13 日(日) 東京春のコーラスコンテスト 一般の部・宗教音楽部門 

指揮・指導：真下洋介 氏（合唱指揮者） 

演奏曲：ロシア正教聖歌 ※チャイコフスキー、チェスノコフ、シュヴェドフなど 19~20 世紀の作品より選曲中。 

練習場：都内山手線エリア周辺 ※オリンピック記念青少年総合センター、早稲田奉仕園などを予定。 

練習日：  

①  2021/ 10/ 9 （土） 10:00-12:00 

②  10/23 （土） 10:00-12:00 

③  11/23 （祝） 10:00-12:00 

④  11/28 （日） 13:30-15:30 

⑤  12/ 5 （日） 13:30-15:30 

⑥  12/18 （土） 13:30-15:30 

⑦  2022/  1/ 9 （日） 13:30-15:30 

⑧   1/30 （日） 13:30-15:30 

⑨   2/ 2 （水） 19:00-21:00 

⑩   2/12 （土） 13:30-15:30 

本番   2/13 （日） 時間未定 

 

参加費：\20,000＋春こん参加費個人分（2021 年実績\2,700） 

募集人数：12～16 名程度（混声、2021/8/21 現在 全パート募集中） 

参加要件：経験不問、ただし以下の条件を全て満たす方。 

 10 回の練習のうち、6 回以上出席できる方。 ※参加したいけれど、どうしても日程が合わないという方はご相談ください。 

 春こん。本番に出演できる方。 

 事前配布する PDF 楽譜で、自力である程度譜読みした上で参加できる方。パート練習は行いません。 

使用楽譜：Ym & Haru Studio オリジナル楽譜を印刷配布します。 

 

※ 上記の練習日の他、自由参加の自主練習（指揮者をお呼びしない練習）を設定することがあります。 

※ 歌詞はキリル文字表記の教会スラヴ語に、発音をひらがな・カタカナで併記した楽譜を使用します。楽譜のサンプルは、下の Web サイトでご覧いた

だけます。また発音については、ご希望があれば、自主練習、Zoom 練習などでフォローアップいたします。 

※ 春こん本番の演奏録音は、YouTube で公開予定です。 

※ その他、ご不明の点、ご質問があれば、ご遠慮なく下記コンタクトフォームより事務局へご連絡ください。 

 

事務局・楽譜提供：Ym & Haru Studio（https://ymharu.com/）小林嘉子、白鳥陽裕 

連絡先：Ym & Haru Studio コンタクトフォーム  

      ☛ https://ymharu.com/contact   

指揮者 真下洋介 プロフィール 

 1977 年東京都生まれ。早稲田大学社会科学部卒業。高校から大学卒業まで合唱団

に所属し関屋晋、八尋和美両氏の指導に大きな影響を受ける。卒業後は複数の合唱団

で団内指揮者や練習責任者等として在籍し清水敬一、清水昭、岩本達明の各氏から合

唱指揮を学ぶ。現在は東京、神奈川を中心に各地で指導を行っている。 

 2004 年‘カンテムス国際合唱祭（ハンガリー）’の指揮者マスタークラスでディプロマ

を取得。全日本合唱コンクール全国大会で早稲田大学コール・フリューゲルを指揮し金

賞 2 回受賞。この他各コンクール、アンサンブルコンテスト等において受賞多数。神奈川

県合唱連盟理事、川崎市合唱連盟理事、JCDA 日本合唱指揮者協会実行委員、かな

がわ合唱指揮者クラブ会員。 

 HP：https://ymashimochorus.wixsite.com/home  

  Twitter：https://twitter.com/ymashimo_chorus  
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